
 
 

 畑で作った農作物を入れて、愛情を込めたお弁当を里山

キッチンで作って販売しています。おかげさまで、ご好評

を頂いています。ご注文を頂いた分を、お作りしますので

ご予約をお願いします。畑でとれた農作物を使ったお菓子

は、里山カフェ（北公民館創作活動室にて 第３火曜日開

催 予約不要）で提供しています。みなさん是非、お召し

上がりください！！お待ちしています。 

新しい取り組みを始めました！！ 

里山活動にNPO 法人 ちっちゃな星の会の皆さんも参加頂くことになりました。 

一か月１～２回の頻度で活動を共に行っています。 

畑の草むしりや苗植え付け、種まき等を一緒行うことで楽しく話をしながら交流しています。 

畑で汗を流した後は、賄を皆で食べています。畑で作った作物などを入れながら賄を食べる事もとても 

楽しいです。たくさんの方に里山活動に携わって頂けたらうれしいです。 

雨の日には、屋内での活動も計画中です。 

一緒に活動することでたくさんの輪が広がればと思います。 

 

編集後記 毎年、同じ活動を出来るということが、大事なんだとしみじみ感じています。台風や地震などが

起きるたびに、山を守って行くことが大切なんだと感じています。美味しい水、環境を守る為にお力を貸し

てください。里山では、随時会員募集中です。いつでもお声がけください！！ 

 

 

 

  

 


